
 

Application for external evaluation 
In the frame of the EU-funded (Public Health Programme) project 

BORDERNETwork 
Work Package 3 

1. Background 
BORDERNETwork is based on a multi-sectorial commitment in the field of HIV/STI expanding 
upon two former projects BORDERNET (EU-funded, 2005-2007) and BORDERNETwork 
(financially supported in 2008 and 2009 by the German Ministry of Health). The network 
partnership aims at producing new practice-relevant models and their transfer to affected regions 
in Central, Eastern and South Eastern Europe. 8 EU Member States (6 CEE countries) and 4 
ENP countries (Ukraine, Moldova, Serbia, Bosnia and Herzegovina) act as associated and 
collaborating partners, divided in 5 model cross-border regions. The coordinator of the networking 
project BORDERNETwork is SPI Forschung gGmbH, Berlin. The project is co-funded from the 
European Commission (the Public Health Programme) and the German Health Ministry (BMG) for 
the period 2010-2012. The project has started on 1st January 2010 and will be finished on 31st 

December 2012. Important components of the project are an internal and external evaluation (SPI 
Forschung gGmbH Berlin, 2010). 

2. Objectives and aims 
The project’s general objective is to improve the nexus between prevention, diagnostic and 
treatment of HIV/AIDS (incl. co-infections) and STI through bridging of gaps in practice, policies 
and cross-country cooperations and enhancing capacity in interdisciplinary response. To achieve 
this general objective, 6 fields of activities and 9 work packages with 6 relevant deliverables 
(outputs) and expected outcomes have been defined. The basis therefore is the evaluation of the 
logic model shown in Figure 1. 
 
Whereas the internal evaluation focuses on the process, the capacity and quality of network 
partnership (implementation), the external evaluation will focus on the most relevant outputs and 
outcomes.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Implementation 
 
− Milestones 
− Organization of cooperation 
− Elaboration of 

concepts/reports 
− Development of 

trainings/workshop 
− Organizing and to conduct 

a conference 
 

Concept 
 
− Project description 
− Project's general objectives 
− 6 areas of activities 
− 6 deliverables 
− 9 work packages 
− 13 partners from 8 EU 

Member States and 4 ENP 
countries of CEE countries 

− 5 cross-border model 
regions 

− Resources 
− Internal and external 

evaluation 

Outcome 
 
− Scaled up implementation 

of highly active prevention 
− Effective HIV combination 

prevention 
− Decreased number of 

people who are unaware of 
their HIV infection status 

− Enhanced interlinks in 
referral systems for 
diagnostic, treatment and 
care of STI, HIV/AIDS and 
co-infections 

− Improved community based 
prevention and sexual 
health for ethnic minorities 
and migrant groups 

− Enhanced accountability 
and evidence-based 
evaluation in youth HIV/STI 
prevention and SRHR 
programmes 

Output
 
− Transferable concepts for 

highly active prevention 
− Recommendations for 

practical implementation of 
research findings 

− Exchange workshop on 
best practices in early 
HIV/STI diagnostic for most 
at risk groups 

− Guidelines for referral and 
management of HIV co-
infections 

− Training seminars and 
competence building 
workshops in good-practice 
models of participatory 
HIV/STI prevention for 
ethnic minority/migrant 
groups 

− Online evaluation and 
quality improvement tool for 
youth HIV/STI prevention, 
sexual and reproductive 
health and rights (SRHR) 

Figure1: Logic model of project evaluation 
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Therefore the objective of the external evaluation is to analyze, if the project BORDERNETwork 
achieves its expected outputs and outcomes in terms of: 

• maintenance of balance between HIV/STI prevention, diagnostic and therapy, 
• scale up of combined prevention, reflecting the particularities of local contexts and target 

groups, 
• mobilization of civil society resources 
• involvement of a diverse mix of public health stakeholders. 

 
 
For the evaluation the following questions have to be answered: 

• Have the expected outputs and outcomes been achieved? Why, respectively why not? 
• How could the outputs and outcomes be enhanced? 

3. Methods 

3.1. Measures 
To measure the achievement of the outputs and outcomes, the following indicators have been 
used: 
 
Table 1: Outputs and its indicators 
 
Outputs Indicators 
Transferable concepts for highly active prevention and a list 
of common health objectives defined 

2 concepts for highly active prevention approved by the regional 
committees against the background of the common health 
objectives are available 
 
In elaboration of these concepts different public health 
stakeholders were involved. 
 
Behavioural, structural and biomedical prevention strategies are 
provided in the concepts in equal parts 
 
Particularities of local contexts and target groups and especially 
gender-related aspects are considered 

HIV/STI sentinel surveillance report in 4 EU countries 
 
Reports on findings of HIV/STI sentinel (incl. behavioural) 
surveillance and qualitative surveys of Sex Workers (incl. 
IDU) in 6 EU countries, indicating the progress of the 
implementation practice 
 
Recommendations for practical implementations of 
research findings updated on the occasion of the regional 
network meetings 

3 main relevant findings from HIV/STI sentinel and behavioural 
surveillance were formulated as research report in order to be 
discussed and updated by the regional network committees 
 
Recommendations for practical implementation of research 
findings in prevention were elaborated in a cooperative process 
between research and practice 
 
Recommendations consider particularities of local contexts and 
target groups, especially gender-related aspects 

Exchange workshop on best practices in early HIV/STI 
diagnostic for most at risk groups, i.e. IDU and SW, Roma. 

20 professionals exchanged expertises in different models of 
early HIV/STI diagnostic for most at risk groups, i.e. IDU and 
SW, Roma 
 
Professionals of HIV prevention, diagnostic and treatment were 
involved at equal parts 
 

Guidelines for referral and management of HIV co-
infections 

Country-specific guidelines for referral and management of HIV 
co-infections are drawn up 
 
In elaboration of the guidelines, professionals of HIV prevention, 
diagnostic and treatment were involved at equal parts 
 
Particularities of local contexts and target groups, especially 
gender-related aspects are considered 

Manual on effective intervention models for participatory 
community based HIV/STI prevention 
 
2 training seminars in 3 good practice models in 
participatory HIV/AIDS prevention for ethnic 

Manual on effective intervention models for participatory 
community based HIV/STI prevention is published and 
disseminated 
 
The manual was developed in cooperation with public health 



 

minority/migrant groups stakeholders, target groups and civil society groups 
 
20 multipliers were trained on 3 good practice models of 
participatory HIV prevention among ethnic minority/migrant 
groups 
 
Particularities of local contexts and target groups, especially 
gender-related aspects, are considered 

Online evaluation tool for quality assessments of youth 
prevention actions 
 

Online evaluation tool for quality assessments of youth 
prevention actions is piloted, evaluated and available in the 
Internet 
 
 
Guidelines for evaluation of various methods and measures of 
youth prevention are drawn up 
 
For the elaboration of the online tool for quality assessment, 
professionals of HIV prevention, diagnostic and treatment were 
involved at equal parts 
 
30 youth prevention workers and peer educators from 10 
countries were trained in quality improvement of HIV/STI 
prevention and SRHR 
 
Particularities of local contexts and target groups and especially 
gender-related aspects are considered 

 
 
 
Table 2: Outcomes and its indicators 

Outcome Indicators 
Scaled-up implementation of highly active prevention 
 

Concepts of highly-active prevention are planned to be 
introduced at local public health policy (e.g. letter of intent for 
support of the implementation signed) 

Effective HIV combination prevention The updated action plans of at least 70% of partners 
participating in WP5 integrate prevention concepts based on 
research findings 
 
These updated action plans were communicated to local health 
policy makers 

Decreased number of people who are unaware of their HIV 
infection status 

10% increase in rates of HIV/STI diagnostic service utilization 
by clients from most-at-risk groups among the participating 
services in WP6. 
 
HIV/STI diagnostic services for the high risk group in the 
partner countries follow the recommendations for early 
diagnostic 
 
Gender equity and human rights of the clients are respected by 
the HIV/STI diagnostic services 
 

Enhanced interlinks in referral systems for diagnostic, 
treatment and care of STI, HIV/AIDS and co-infections 

The elaborated guidelines for referral and management of HIV 
Co-infections are applied by 70% of the partners participating in 
WP7  

Improved community based prevention and sexual health for 
ethnic minorities and migrant groups 

Training programmes in community HIV prevention among 
ethnic minority and migrant groups are available, developed by 
70% of the partners participating in WP8, based on the 
published manual 
 
Different ethnic minorities, migrant groups, genders, sexual 
orientations are part of the community based HIV prevention 

 

 
Enhanced accountability and evidence-based evaluation in 
youth HIV/STI prevention and SRHR programmes 

70% of the partners participating in WP9 apply the online youth 
HIV prevention evaluation tool 

  
70% of the partners participating in WP9 apply the guidelines 
for evaluation of youth prevention 
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3.2. Design and Sample 
The external evaluation is divided into three phases. Phase I contains further specifications of the 
evaluation in agreement with the responsible of the tender. Therefore a meeting with the project's 
coordinator will take place in Berlin. After reviewing the project's relevant materials and reports as 
well as meetings and visits protocols, the evaluation guidelines and instruments will be 
developed. For the data collection are besides document analyses and a standardized self-
administered online-questionnaire also focus-group interviews planned to be used. 
The data collection starts at Phase II, where firstly a standardized self-administered online-
questionnaire will be sent to the 30 associated and collaborating partners of the project 
BORDERNETwork. Secondly, on-site visits of the five cross-border model regions and five focus 
group interviews shall be conducted with the 2, respectively 3 partners of each model region. If 
necessary for answering the evaluation's questions, a standardized self-administered online-
questionnaire will be sent on one hand to the 20 professionals who had exchanged expertises in 
different models of early HIV/STI diagnostic for most at risk groups and to the 30 youth prevention 
workers and peer educators, as well as to the 20 multipliers trained on 3 good practice models of 
participatory HIV prevention among ethnic minority/migrant groups. 
During phase III, a regular feedback from the coordinator and the work package leader will be 
assured to inform about progress of evaluation and preliminary results. Phase III focuses on 
writing the evaluation report. Submission deadline is mid-August 2012. The evaluation will end 
with the presentation of its results at the project Evaluation Conference in Berlin in October 2012. 

3.3. Analysis 
Data of the online-questionnaire will be analysed using the statistical program SPSS Statistics 
19.0. Descriptive analyses will be carried out employing frequency analysis and results were 
described by central tendency, dispersion (mean, SD) and distribution, where appropriate. The 
focus group interview will be analyzed using content analysis in accordance to Mayring (Mayring, 
2000). 

4. Competences in field of HIV 
The University of Applied Sciences (UAS) Northwestern Switzerland, School of Social Work is 
able to provide a broad experience in research in the field of HIV/AIDS. Over the last 10 years, 
the applicant for external evaluation realized numerous qualitative and quantitative projects, in 
cooperation with European partners (EUROSUPPORT Studies 4 and 5) as well as nationwide. 
HIV prevention and counseling is one of the research foci of the Institute Integration and 
Participation of which the responsible is Prof. Dr. Sibylle Nideröst. She will conduct the external 
evaluation together with a junior research fellow of the research focus. 
Additionally, the UAS Northwestern Switzerland, School of Social Work has an established 
reputation in external evaluation and has its own institute working on evaluation research and 
knowledge transfer. Prof. Dr. Edgar Baumgartner, Head of the Institute of Social Work Research 
and Cooperative Knowledge Creation will support the evaluation in an advisory capacity. 

5. References 
 
Mayring, P. (2000). Qualitative Inhaltsanalyse. Weinheim: Beltz. 
SPI Forschung gGmbH Berlin. (15-03-2010). BORDERNETwork. Call for Tender. External 

Evaluation (pp. 1-6). Central and Eastern Europe: European Commission and German 
Health Ministry. 
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6. Cost estimate 

6.1. Services 
Cost category Days € per day Total costs in €
Meeting with the steering committee        
Preparation of meeting 1 200 200
Minutes of the meeting 1 200 200
Travel & stay in Berlin 2 200 400
Document analysis 6 200 1200
Online survey(s)       
Development of questionnaire(s) 4 200 800
Set up of online survey 3 200 600
Statistical analysis 3 200 600
Focus group interviews       
Development of semi-structured questionnaire 3 200 600
Travel and stay in cross-border model regions 13 200 2600
Conducting of 5 on-site focus-group interviews 5 200 1000
Transcription of 5 interviews 5 200 1000
Content analysis of the 5 interviews 5 200 1000
Writing of evaluation report 4 200 800
Presentation of results at Evaluation Conference       
Preparation of the presentation 1 200 200
Presentation  1 200 200
Travel & stay in Berlin 2 200 400
Personnel costs     11800
Material costs     200
Total costs     12000
 

6.2. Travel expenses 
 
Cost category Days € per day Total costs in EURO
Accommodation Berlin 2 140 280
Accommodation 5 cross-border regions 5 140 700
Subsistence cost 12 80 960
Subsistence cost and accommodation     1940
  Unit € per unit   
Flight to Berlin 4 145 580
Flight to 5 cross-border regions 5 250 1250
Flight costs     1830
Total travel expenses     3770
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7. Timetable 

 
 

sider our application with favor and would be glad to carry out the external evaluation. 

ours sincerely 

ion and Participation 

nnex:

Nr. Name Anfang Ende

1 Phase I Mo 02.05.11 Mo 20.06.11
2 Start of the evaluation Mo 02.05.11 Mo 02.05.11
3 Participation in meeting with project's coordinator (Berlin) Di 03.05.11 Do 05.05.11
4 Document analysis Di 10.05.11 Mo 23.05.11
5 Development of evaluation instruments Di 24.05.11 Mo 20.06.11
6 Phase II Di 21.06.11 Fr 01.06.12
7 Online-survey Di 21.06.11 Mo 15.08.11
8 Statistical analysis of the online-survey Di 16.08.11 Mo 29.08.11
9 Conduction of 5 on-site focus group interviews Di 30.08.11 Mo 09.04.12

10 Content analysis of the focus group interviews Mo 26.09.11 Fr 01.06.12
11 Phase III Mo 04.06.12 Mo 01.10.12
12 Writing of evaluation report Mo 04.06.12 Di 28.08.12
13 Submission of evaluation report Mi 29.08.12 Mi 29.08.12
14 Presentation of the evaluation report (Berlin), end of evaluation Mo 01.10.12 Mo 01.10.12

Phase I
02.05. Start of the evaluation

Participation in meeting with project's coordinator (Berlin)
Document analysis

Development of evaluation instruments
Phase II

Online-survey
Statistical analysis of online-survey

Conduction of 5 on-site focus group interviews
Content analysis of the focus group interviews

Phase III
Writing of evaluation report

29.08. Submission of evaluation report
01.10. Presentation of the evaluation report (Berlin), end of evaluation

4. Qtl 1. Qtl 2. Qtl 3. Qtl 4. Qtl 1. Qtl 2. Qtl 3. Qtl 4. Qtl 1. Qtl 2. Qtl 3. Qtl 4. Qtl 1. Qtl 2. Qtl 3. Qtl 4. Qtl 1. Qtl
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Prof. Dr. Sibylle Nideröst 

Persönliche Angaben • Geburtsdatum: 10. Januar 1971 
• Geburtsort: Schwyz 
• Heimatort: Morschach (SZ) 

Ausbildung 1978 – 1984 
Primarschule in Ibach  (SZ) 
 
1984 – 1987 
Sekundarschule in Ibach (SZ) 
 
1987 – 1992 
Gymnasiums Typus C an der Kantonsschule Kollegium Schwyz 
 
19. Juni 1992 
Matura Typus C 
 
1992 – 2000 
Studium der Soziologie, der Sozialpädagogik und des Allgemeinen Staatsrechts 
an der Universität Zürich 
 
22. Dezember 2000 
Lizentiat an der Philosophischen Fakultät der Universität Zürich in den Fächern 
Soziologie, Pädagogik und Allgemeines Staatsrecht. Lizentiatsarbeit bei Prof. Dr. 
François Höpflinger „Raum und Suizid. Der Einfluss sozialökologischer Variablen 
auf die Suizidhäufigkeit in der Schweiz.“ 

27. Mai 2007  
Promotion in Soziologie an der Universität Zürich bei Prof. Dr. François 
Höpflinger und Prof. Dr. Peter-Ulrich Merz-Benz. Titel der Dissertation „Körper, 
Habitus und soziale Lage. Somatische Kultur und soziale Milieus bei Männern“. 
 
 

Berufserfahrung Juli 1992 – Juli 2000 
Mitarbeiterin Fremdenpolizei des Kantons Schwyz; Bearbeitung von 
Umwandlungs- und Familiennachzugsgesuchen. 

Oktober 94 – Juli 1999 
Semesterassistentin am Lehrstuhl für Pädagogik mit besonderer Berücksichtigung 
der Sozialpädagogik, Pädagogisches Institut Universität Zürich, Prof. Dr. Fatke. 

Juli 2000 – September 2001 
Projektmitarbeiterin am Pädagogischen Institut der Universität Zürich im SNF-
Projekt „Kondomgebrauch bei heterosexuellen Männern. Zum Zusammenhang 
von Schutzverhalten und somatischer Kultur“ (Projektleitung: Prof. Dr. Reinhard 
Fatke). 

Dezember 2000 – Dezember 2001 
Mandat der Fachhochschule Aargau, Departement Soziale Arbeit zur 
Bestandesaufnahme von Fremdplatzierungen sozial auffälliger Kinder und 
Jugendlicher in der Schweiz. 

Oktober 2001 – September 2002 
Projektmitarbeiterin an der Fachhochschule Aargau Nordwestschweiz, 
Departement Soziale Arbeit im SNF-Projekt „HIV-Schutzstrategien von 
heterosexuellen Männern. Eine theorievergleichende Untersuchung der 
Erklärungskraft sozialkognitiver Modelle unter der Berücksichtigung der 
somatischen Kultur“ (Projektleitung: Prof. Dr. Daniel Gredig). 

 

Friedhofweg 11 
4600 Olten 

056/451 16 36 
s.nideroest@gmx.ch 
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Oktober 2002 - Dezember 2008 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Fachhochschule Nordwestschweiz, 
Hochschule für Soziale Arbeit. 
 
Seit Januar 2009 
Professorin an der Fachhochschule Nordwestschweiz, Hochschule für Soziale 
Arbeit. 
 
 

Forschung & 
Entwicklung  

Forschungsprojekte 
 
Juli 2000 – September 2001 
SNF-Projekt „Kondomgebrauch bei heterosexuellen Männern. Zum 
Zusammenhang von Schutzverhalten und somatischer Kultur“. 
 
Oktober 2001 – Oktober 2003 
SNF-Projekt „HIV-Schutzstrategien von heterosexuellen Männern. Eine 
theorievergleichende Untersuchung der Erklärungskraft sozialkognitiver Modelle 
unter der Berücksichtigung der somatischen Kultur.“ 
 
Juli 2003 – Februar 2005 
SNF-Projekt: Eurosupport IV/Switzerland: „Improving psychosocial support for 
caregivers living with HIV and their children.“ 
 
September 2004 – Februar 2006 
SNF-Projekt „Male Sexworker, Freier und Safer Sex. Zur Bedeutung der Dynamik 
in den Situationsdefinitionen für das HIV-Schutzverhalten im Kontext von 
transaktionalem Sex“. 
 
Oktober 2005 – Dezember 2005 
Nachbefragung von frisch mit HIV-infizierten Patientinnen und Patienten im 
Rahmen des Swiss HIV Transmission Survey (CH.A.T.). Auftrag des 
Kantonsspital St. Gallen, Abteilung Infektiologie, PD. Dr. Pietro S. Vernazza. 
 
Mai 2006 – Mai 2008 
SNF-Projekt: „Eurosupport V/Switzerland: HIV-Schutzverhalten von HIV-positiven 
Menschen. Eine Untersuchung zur Erklärungskraft des Information-Motivation-
Behavioural Skills Modells”.  
 
August 2007 – Oktober 2008 
CH.A.T. 2 – Vertiefungsinterviews mit frisch mit HIV-Infizierten. Auftrag des 
Bundesamtes für Gesundheit, Sektion Aids, Bern. 
 
November 2008 – Februar 2010 
LHIVEhelp - Evaluation eines Kriseninterventionsprojekts für neu diagnostizierte 
HIV-positive MSM (Männer, die Sex mit Männern haben). Auftrag der Zürcher 
Aids-Hilfe. 
 
November 2008 – März 2010 
CH.A.T. 2009 – Vertiefungsinterviews mit frisch mit HIV-Infizierten. Auftrag des 
Bundesamtes für Gesundheit, Sektion Aids, Bern. 
 
Seit März 2010 
CH.A.T. 2010 – Vertiefungsinterviews mit frisch mit HIV-Infizierten. Auftrag des 
Bundesamtes für Gesundheit, Sektion Aids, Bern. 
 
 
Entwicklungen 
 
2002 
"Männern eine Stimme geben". Entwicklungsprojekt in Kooperation mit den Aids-
Hilfen Luzern und Zug für die HIV-Prävention bei heterosexuellen Männern. 
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2003 
Somatische Kultur – Index zur quantitativen Erfassung körperbezogener 
Untersuchungsmustern bei Männern. 

Januar 2006 – Juli 2007 
"Bodyguard: HIV-Prävention und Gesundheitsförderung bei Männern am 
Arbeitsplatz". Entwicklungsprojekt in Kooperation mit den Aids-Hilfen 
Innerschweiz im Rahmen des Programms Evidence Based Intervention 
Development (EBID) der FHNW, Hochschule für Soziale Arbeit. 
 
 

Lehre in der 
Ausbildung 

Seit WS 2002/2003 
Lehre an der Hochschule für Soziale Arbeit FHNW bzw. ihrer Vorgängerschule 
FHA in folgenden Modulen/Themenbereichen: 
 
Pflichtmodul "Forschungsmethoden und Wissenschaftstheorie"  
Pflichtmodul "Individuum und Gesellschaft" (ab 2005 Modulverantwortung) 
Wahlpflichtmodul "Soziale Probleme und Hilfesysteme" 
Wahlmodul "HIV/Aids-Prävention und Beratung" (Modulverantwortung) 
Pflichtmodul "Soziale Ungleichheit und Lebenslagen" (Modulverantwortung) 
Pflichtmodul "Lebenslagen, Soziale Probleme und Unterstützungssysteme I" 
(Modulverantwortung) 
Pflichtmodul "Lebenslagen, Soziale Probleme und Unterstützungssysteme II" 
(Modulverantwortung) 
Vertiefungsmodul "Gesundheit und Krankheit im Fokus der Sozialen Arbeit I". 
Winterschool 2008 „HIV/Aids und Soziale Arbeit – Forschung, Debatten, 
Herausforderungen“ 
Winterschool 2010 "Geht nicht, gibt's nicht - wie Wissen praktisch wird" 

HS 2005 - HS 2009 
Dozentin im Modul General Studies „Gesundheit“ zum Thema „Geschlecht und 
Gesundheit“ an der Pädagogischen Hochschule FHNW (Leitung: Prof. Barbara 
Fäh). 

SS 2007 
Gastdozentin im Kolloquium Soziologie an der ETH Zürich zum Thema 
„Männliche Sexarbeiter, Freier und HIV-Schutzverhalten“ (Leitung: Prof. Dr. 
Andreas Diekmann). 
 
 

Lehre in der 
Weiterbildung 

WS 2004 
Dozentin im NDK „Psychosoziale Beratung“ des Instituts Soziale Arbeit und 
Gesundheit, Fachhochschule Aargau Nordwestschweiz, Departement Soziale 
Arbeit (Leitung: Prof. Dr. Günther Wüsten) 

HS 2007 
Dozentin im CAS Praxisausbildner/in (Gender im Projektmanagement) 
Hochschule für Soziale Arbeit FHNW (Leitung: Prof. Ueli Merten) 

Seit HS 2007 
Dozentin im MAS Gesundheitsförderung und Prävention, Hochschule für Soziale 
Arbeit FHNW (Leitung: Prof. Felix Wettstein). 

 
Dienstleistungen Seit Oktober 2004  

Koordination des Forschungsnetzwerks Gender Health im Auftrag des BAG, 
Fachbereich Gender Health 
 
Oktober 2007 
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Gender-Training im Rahmen der Tagung des Bildungsklubs, Proinfirmis Luzern 
 
 

Hochschulentwicklung WS 2004/2005 – WS 2005/2006 
Mitentwicklung der Bachelorstudiengänge Sozialpädagogik und Sozialarbeit an 
der Fachhochschule Aargau Nordwestschweiz, Departement Soziale Arbeit. 

Januar 2007-Juni 2007 
Entwicklung eines Personalkonzepts für wissenschaftliche Mitarbeitende und 
Assistierende der HSA 

Seit 2006 
Mitglied der GAV-Verhandlungskommission Mitarbeitende FHNW 

Seit 2007 
Mitglied der Mitwirkungsorganisation der Mitarbeitenden der HSA FHNW (MOM 
HSA) 

Seit 2008 
Mitglied der GAVKO FHNW 
 
 

Führungserfahrung Juli 2003 – Februar 2005 
Leiterin des SNF-Projekts Eurosupport IV/Switzerland: „Improving psychosocial 
support for caregivers living with HIV and their children.“ 

Januar 2006 – Juli 2007 
Leiterin des Entwicklungsprojekts "Bodyguard": HIV-Prävention und 
Gesundheitsförderung bei Männern am Arbeitsplatz. Kooperation mit den Aids-
Hilfen Innerschweiz im Rahmen des Programms Evidence Based Intervention 
Development (EBID) der FHNW, Hochschule für Soziale Arbeit. 
 
Mai 2006 – Mai 2008 
Leiterin des SNF-Projekts „Eurosupport V/Switzerland: HIV-Schutzverhalten von 
HIV-positiven Menschen. Eine Untersuchung zur Erklärungskraft des Information-
Motivation-Behavioural Skills Modells”.  
 
November 2008 - Februar 2010 
Leiterin des Projekts "LHIVEhelp" - Evaluation eines Kriseninterventionsprojekts 
für neu diagnostizierte HIV-positive MSM (Männer, die Sex mit Männern haben). 
Auftrag der Zürcher Aids-Hilfe. 

Seit 2005 
Operative Führung des Forschungsnetzwerks Gender Health im Auftrag des 
Projekts Gender Health, Bundesamt für Gesundheit 

Seit 2007 
Vorstandsmitglied der Aids-Hilfe Schweiz, seit Juni 2008 Vizepräsidentin. 
 
Seit 2008 
Co-Leiterin der Module Lebenslagen, soziale Probleme und Unterstützungs-
systeme I und II. 

 
Weiterbildungen Seit 2002 

Diverse Teilnahmen an Nationalen und Internationalen Kongressen (siehe 
Publikationen) 

September 2003 
Lernen in Grossgruppen: Open Space und Future Search Conference, FHA, 
Departement Soziale Arbeit, Brugg 
 
Dezember 2003 
Access-Kurs I 

16. Oktober 2008  
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Kurs Didactica, Studentisches Lernen mit webbasierten Selbsttests und Quiz 
unterstützen, Universität und ETH Zürich 

06. und 13. Oktober 2008 
Kurs Didactica, Verbesserung der Wirksamkeit von grossen Lehrveranstaltungen, 
Universität und ETH Zürich 

06.- 07.März 2009 
Problem-Based Learning (PBL) eine Lehr- und Lernform situierter, 
gehirngerechter um problemorientierter Didaktik, EDUCATION Zürich, am 
Weiterbildungszentrum für Gesundheitsberufe (WE'G), Aarau 

08.-09. März 2010 
Kurs Leadership-Skills für neuernannte Führungskräfte, International Business 
School, ZfU, Thalwil 

25.-26.10.2010 
Kurs Grundlagen der Betriebswirtschaft - Der 2-Tages-Crashkurs, International 
Business School, ZfU, Thalwil 
 

Publikationen Monographien 
 
Nideröst, Sibylle (2007) Männer, Körper und Gesundheit. Somatische Kultur und 

soziale Milieus bei Männern. Verlag Hans Huber. Bern. 
 
Aufsätze in Sammelbänden 
 
Nideröst, Sibylle (2009) Gender-kompetente Forschung als 

geschlechtergerechte Forschung: Das Beispiel der Hochschule für Soziale 
Arbeit FHNW. In: Liebig, B./Rosenkranz-Fallegger, E./Meyerhofer, U. (Hrsg.) 
Handbuch Gender-Kompetenz. Ein Praxisleitfaden für Hochschulen. Verlag 
der Hochschulen (vdf), Zürich. 

 
Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel/Baur, Roland (2007) Forschungsbasierte 

Interventionsentwicklung zur HIV/Aids-Prävention. In: Sommerfeld, 
Peter/Hüttemann, Matthias (Hrsg.) Evidenzbasierte Soziale Arbeit. Nutzung 
von Forschung in der Praxis. Schneider Verlag Hohengehren, 
Baltmannsweiler. 

 
Nideröst, Sibylle/Hüttemann, Matthias/Gredig, Daniel (2007) Bodyguard –

Gesundheitsförderung und HIV-Prävention bei Männern. In: Engelke, 
E./Maier, K./ Steinert, E./ Borrmann, S./Spatscheck, Ch. (Hrsg.) 
 Forschung für die Praxis. Zum gegenwärtigen Stand der 
 Sozialarbeitsforschung. Lambertus Verlag, Freiburg i. Br, S. 130-134. 

 
 
Artikel in Fachzeitschriften (peer-reviewed) 

Nöstlinger, Christiana/Nideröst, Sibylle/Platteau, Tom/Müller, Matthias 
C./Stanekovà, Danica/Gredig, Daniel/Roulin, Christophe/Rickenbach, 
Martin/Colebunders, Robert, The Swiss HIV Cohort Study and The 
Eurosupport Study Group (2010) Sexual Protection Behavior in HIV-positive 
Gay Men: Testing a Modified Information-Motivation-Behavioral Skills Model. 
Archives of Sexual Behavior, Online First™, 28 September 2010, 39. 

Nöstlinger, Christiana/Nideröst, Sibylle/Rebecca Woo /Platteau, Tom/Loos, 
Jasna/Colebunders, Robert /The Swiss HIV Cohort Study & the Eurosupport 
5 Study Group (2010) Mirror, Mirror on the Wall: The Face of HIV+ Women 
in Europe Today. In: AIDS CARE, AIDS Impact special issue 2009, 22 (8), S. 
919-926. 

Parpan-Blaser, Anne/Pfister, Andreas/Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel (2009) 
Freier im mann-männlichen Sexgewerbe: Beweggründe für den Kauf von 
Sex. In: Neue Praxis 6, S. 565-578. 

Pfister, Andreas/Parpan-Blaser, Anne/Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel (2008) 
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Mann-männliche Prostitution und HIV/Aids. Der Einfluss des Framings auf 
das HIV-Schutzverhalten von Sexarbeitern. In: Zeitschrift für 
Sexualforschung 21 (2), S. 105-123. 

Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Rickenbach Martin/Swiss HIV Cohort 
Study/Eurosupport Study Group (2008) Parents living with HIV in a High-
Income Country: Do Patients Need Specific Support? In: Swiss Medical 
Weekly, 138, S. 38-46. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Parpan-Blaser, Anne (2007) Explaining the 

condom use of heterosexual men in a high-income country: adding somatic 
culture to the theory of planned behaviour. In: Journal of Public Health, 
Online unter http://www.springerlink.com/content/n375010hx604632l/. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Parpan-Blaser, Anne (2006) HIV-protection 

through condom use: testing the theory of planned behaviour in a community 
sample of heterosexual men in a high income country. In: Psychology and 
Health, 21, S. 541-555. 

 
Gredig, Daniel/Parpan, Anne/Nideröst, Sibylle (2002) Somatische Kultur und 

HIV-Schutzstrategien heterosexueller Männer: In: Sozial und Präventiv 
Medizin. International Journal of Public Health. 47. Jg., Nr. 4, S. 366-377. 

 
 
Artikel in Zeitschriften/Zeitungen 
 
Gredig, Daniel/Imhof, Christoph/Nideröst, Sibylle (2010) CHAT 2009: Einblicke 

in die Übertragungssituationen von HIV heute. Ein Beitrag zur HIV-
Prävention. In: BAG Bulletin, Nr. 40, S. 863-866. 

 
Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel, Roulin, Christophe, Rickenbach, Martin, Swiss 

HIV Cohort Study, Eurosupport Study Group (2008) EUROSUPPORT 
V/Switzerland: HIV-Schutzverhalten von HIV-positiven Menschen in der 
Schweiz – Eine Untersuchung der Erklärungskraft des Information-
Motivation-Behavioral Skills Modell. In: Soziale Innovation. Forschung und 
Entwicklung in der Sozialen Arbeit, Jg. 3, S. 23-29. 

 
Nideröst, Sibylle (2007) Bodyguard. Gesundheitsförderung und HIV/Aids-

Prävention bei Männern. In: Soziale Innovation. Forschung und Entwicklung 
in der Sozialen Arbeit, Jg. 2, S. 21-25. 

 
Parpan-Blaser, Anne/Nideröst, Sibylle/Deringer, Sabine/Gredig, Daniel (2004) 

HIV/Aids: (k)ein Thema für heterosexuelle Männer!. In: SozialAktuell, Nr. 3, 
S. 22–28. 

 
Nideröst, Sibylle (2003) Geschlecht, Gesundheit und Krankheit v. Klaus 

Hurrelmann und Petra Kolip (Hrsg.). Buchbesprechung. In: Aids Infothek. 15. 
Jg., Nr. 2, S. 29. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Parpan, Anne (2001) Schutzverhalten und 

somatische Kultur. Über den Zusammenhang von HIV-Schutzstrategien und 
körperbezogenen Orientierungsmustern bei heterosexuellen Männern. In: 
Aids Infothek. 13. Jg., Nr. 3, 9-15. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Parpan, Anne (2001) Männer, HIV 

Schutzstrategien und die Frage, ob sie sich wirklich darum kümmern. Ein 
Bericht zu neuesten Forschungsergebnissen. In: Aids-Hilfe Schweiz (Hrsg.) 
„I care ... Do you?“ Dossier zum Welt-Aids-Tag 2001, 13-19. 

 
 
Abstracts und Beiträge in Kongressbänden 
 
Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel/Roulin, Christophe/Rickenbach, Martin/Swiss 
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HIV Cohort Study and Eurosupport Study Group (2008) The impact of social 
situation on condom use of people living with HIV in Switzerland. On CD-
Rom: Universal action now. XVII. International AIDS Conference, Mexico 
2008. Abstracts-on-disk, 2008, CDCO395.  

 
Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel/Rickenbach, Martin (2007) Ressourcen und 

Unterstützungsbedarf HIV-positiver Eltern in der Schweiz. In: European 
Journal of Medical Research, Vol. 12, Supplement II, S. 9. 

 
Nideröst, Sibylle (2005) Eurosupport IV: Psychosoziale Probleme von HIV-

positiven Vätern in der Schweiz. In: Forschungsnetzwerk Gender Health 
(Hrsg.) Geschlecht und Gesundheit in den verschiedenen Lebensaltern. 
Aktuelle Forschungsarbeiten aus dem Bereich Gender Health. 
Dokumentation zur 3. Nationalen Tagung des Forschungsnetzwerks Gender 
Health vom 29. Juni 2005, S. 73-79. 

 
Nideröst, Sibylle/Pfister, Andreas/Parpan-Blaser, Anne/Gredig, Daniel (2006) 

How to recruit and interview customers of male sex workers. Experiences 
from a qualitative study. On CD-Rom: Time to Deliver. XVI. International 
AIDS Conference, Toronto 2006. Abstracts-on-disk, 2006, CDD1361. 

 
Nideröst, Sibylle/Parpan, Anne/Gredig, Daniel (2002) Transdiciplinary 

knowledge-production for a targeted HIV/Aids prevention. In: XIV. 
International Aids conference Barcelona. Abstracts. 

 
Pfister, Andreas/Parpan-Blaser, Anne/Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel (2007) 

Male prostitution and HIV/AIDS – A qualitative study about the HIV-
protection behaviour of male sex workers in Switzerland. In: European 
Journal of Medical Research, Vol. 12, Supplement II, S. 38. 

 
Pfister, Andreas/Nideröst, Sibylle/Parpan-Blaser, Anne/Gredig, Daniel (2006) 

Male to male transactional sex and HIV/Aids: the influence of gender biases 
on HIV-protection behaviour of male sex workers. In: European Journal of 
Public Health, 16, Supplement 1,183-184. 

 
Pfister, Andreas/Nideröst, Sibylle/Parpan-Blaser, Anne/Gredig, Daniel (2005) 

Male Sexworker und Safer Sex: Zur Bedeutung der Dynamik in den 
Situationsdefinitionen für das HIV-Schutzverhalten im Kontext von 
transaktionalem Sex. In: European Journal of Medical Research 10 (Suppl 
II), S. 120. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Swiss HIV Cohort Study/EUROSUPPORT 

Study Group: How should I tell my children? Disclosure of caregivers living 
with HIV towards their children. On CD-Rom: Time to Deliver. XVI. 
International AIDS Conference, Toronto 2006. Abstracts-on-disk, 2006, 
CDD0657. 

 
Gredig, Daniel/Pfister, Andreas/Parpan-Blaser, Anne/Nideröst, Sibylle (2006) 

Customers of male sex workers and HIV-protection behaviour. On CD-Rom: 
Time to Deliver. XVI. International AIDS Conference, Toronto 2006. 
Abstracts-on-disk, 2006, CDD 0564. 

 
Pfister, Andreas/Parpan-Blaser, Anne/Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel (2006) 

Improving HIV prevention for male sex workers in social work. On CD-Rom: 
Time to Deliver. XVI. International AIDS Conference, Toronto 2006. 
Abstracts-on-disk, 2006, CDC1673. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Parpan, Anne (2002) HIV prevention strategies 

of heterosexual men: the impact of somatic culture. In: XIV. International Aids 
conference Barcelona. Abstracts. 
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Posters 
 
Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel/Roulin, Christophe/Rickenbach, Martin/ Swiss 

HIV Cohort Study/Eurosupport Study Group: Unterstützungsbedarf und 
Inanspruchnahme von Dienstleistungen im Bereich sexuelle und 
reproduktive Gesundheit von Menschen mit HIV/Aids in der Schweiz. Poster 
presented at 1. Deutsch-Österreichisch-Schweizerischer Aids-Kongress, St. 
Gallen, 24.-27.06.2009. 

 
Nöstlinger, Christiana/Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel/Platteau, Tom/Müller, 

Matthias/Eurosupport Study Group/Swiss HIV Cohort Study: Condom use 
among heterosexual HIV positive men and women: what's in a steady 
relationship? Results of the Eurosupport V study. Poster presented at 1. 
Deutsch-Österreichisch-Schweizerischer Aids-Kongress, St. Gallen, 24.-
27.06.2009. 

 
Nideröst, Sibylle/Nöstlinger, Christiana/the Eurosupport Study Group/the Swiss 

HIV Cohort Study: Predictors of condom use in HIV-positive men having sex 
with men. Testing the IMB Model. Poster presented at the 5th European 
Conference on Clinical and Social Research on Aids and Drugs, Vilnius, 
Lithuania 28.-30.04.2009. 

 
Nideröst, Sibylle /Gredig, Daniel/Roulin, Christophe/Rickenbach, Martin/Swiss 

HIV cohort study/Eurosupport Study Group: Recreational drug use and HIV-
protection behaviour in people living with HIV/AIDS in Switzerland. Poster 
presented at the 5th European Conference on Clinical and Social Research 
on Aids and Drugs, Vilnius, Lithuania 28.-30.04.2009. 

 
 
Nideröst, Sibylle /Gredig, Daniel/Roulin, Christophe/Rickenbach, Martin/Swiss 

HIV cohort study/Eurosupport Study Group: Social inequalities and condom 
use of people living with HIV/AIDS in Switzerland. Poster presented at the 
Swiss Public Health Conference, Genf, 09.-10.09.2008. 

 
Nideröst, Sibylle /Gredig, Daniel/Roulin, Christophe/Rickenbach, Martin/Swiss 

HIV cohort study/Eurosupport Study Group: Sexual health of people living 
with HIV/AIDS in Switzerland. Poster presented at the XVIIth International 
Aids Conference, Mexico, 03.08.2008. 

Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel/Rickenbach, Martin/Swiss HIV Cohort 
Study/Eurosupport Study Group: Resources and support needs of female 
and male caregivers living with HIV in Switzerland. Poster presented at the 
11th European Aids Conference, Madrid, 24.-27.10.2007. 

 
Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel/Rickenbach, Martin/the Swiss HIV Cohort 

Study/Eurosupport Study Group: Problems and support needs of HIV-
positive caregivers in Switzerland. Poster presented at the 5th European 
Congress on Tropical Medicine & International Health, 24.-28.05.2007. 

 
Nideröst, Sibylle/Parpan-Blaser, Anne/Gredig, Daniel/Deringer, Sabine: How to 

ask questions about sexuality and condom use. Experiences from a 
longitudinal study. Poster presented at the XV. International Aids 
Conference, Bangkok, 12.07.2004. 

 
Parpan-Blaser, Anne/Gredig, Daniel/Nideroest, Sibylle/Vernazza, Pietro/Daneel, 

Synove: Recent HIV-infections: Circumstances of Infection from the Affected 
Persons’ Perspective – A Qualitative Study within the Swiss Aids 
Transmission Survey (CH.A.T.-Survey). Poster presented at the 11th 
European AIDS Conference. Madrid, 24.-27.10. 2007. 

 
Pfister, Andreas/Nideröst, Sibylle/Parpan-Blaser, Anne/Gredig, Daniel: Male to 

male transactional sex and HIV/AIDS: the influence of gender biases on HIV-
protection behaviour of male sex workers. Poster presented at the 14th 
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European Conference on Public Health, Montreux, 16.11-18.11.2006. 
 
Pfister, Andreas/Parpan-Blaser/Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel: Impact of 

framing on the HIV-protection strategies of male sex workers. Poster 
presented at the XVI. International AIDS Conference, Toronto, 13.08-
18.08.2006. 

 
Parpan-Blaser, Anne/Pfister, Andreas/Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel: Male Sex 

Workers and HIV-protection behaviour. Poster presented at the 10th 
European Aids Conference, Dublin, 17.11-19.11.2005. 

  
Pfister, Andreas/Nideröst, Sibylle/Parpan-Blaser, Anne/Gredig, Daniel: Male 

Sexworker und Safer Sex: Zur Bedeutung der Dynamik in den Situations-
definitionen für das HIV-Schutzverhalten im Kontext von transaktionalem 
Sex. Poster presented at the 10. Deutscher und 16. Österreichischer AIDS-
Kongress. Wien, 1.-4.06.2005. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Parpan-Blaser, Anne/Deringer, Sabine: Somatic 

culture and the explanatory power of socio-cognitive models on HIV-
protection behaviour: An extension of the theory of planned behaviour. 
Poster presented at the XV. International Aids Conference, Bangkok, 
14.07.2004. 

 
Parpan-Blaser, Anne/Nideröst, Sibylle/Gredig, Daniel/Deringer, Sabine: The 

Aids Risk Reduction Model (ARRM) as explanation model for the HIV 
protection behaviour of Swiss men between the ages of 25 and 65. Poster 
presented at the XV. International Aids Conference, Bangkok, 14.07.2004. 

 
 
Berichte und unveröffentlichte Manuskripte 
 
Nideröst, Sibylle/Roulin, Christophe (2010) Evaluation des Projekts LHIVEhelp. 

Ein Kriseninterventionsprojekt von LHIVE in Zusammenarbeit mit der 
Zürcher Aids-Hilfe. Schlussbericht. Unveröffentlichtes Manuskript. 

 
Nideröst, Sibylle/Roulin, Christophe (2009) Evaluation des Projekts LHIVEhelp. 

Ein Kriseninterventionsprojekt von LHIVE in Zusammenarbeit mit der 
Zürcher Aids-Hilfe. Bericht zu den Ergebnissen der Schulung. 
Unveröffentlichtes Manuskript. 

 
Nideröst, Sibylle (2007) Bodyguard: HIV-Prävention und Soziale Arbeit. In: 

FHNW (Hrsg.) Forschungsbericht 2006/2007, Brugg, S. 59-61. 
 
Nideröst, Sibylle (2001) Ausmass und Entwicklung von Fremdplatzierungen in 

der Schweiz. Eine Bestandesaufnahme der Anzahl Kinder und Jugendlicher 
in stationären Einrichtungen. Unveröffentlichtes Manuskript. 

 
Nideröst, Sibylle/De Bernardi, Lidia (2000) Raum und Suizid. Der Einfluss 

sozialökologischer Variablen auf die Suizidhäufigkeit in der Schweiz. 
Lizentiatsarbeit. Soziologisches Institut der Universität Zürich, Zürich. 

 
Hirtz, Melanie/Nideröst, Sibylle (2006) Gesundheit junger Menschen. In: 

Gender-Gesundheitsbericht Schweiz 2006. Grundlagen zur Entwicklung von 
forschungs- und handlungsbezogenen Aktivitäten, hrsg. v. Bundesamt für 
Gesundheit, Bern, S. 94-107.  

 

Referate  Nideröst, Sibylle: Condom use with casual partners in heterosexual men: 
Extending the Theory of Planned Behaviour by adding the socio-cultural 
variable somatic culture. Presentation at the Seminar on Theory of Planned 
Behaviour, University of Prague, Environment Centre, Prague (CZ), 
24.09.2010 

 
Nideröst, Sibylle: Gender-related differences in sexual and reproductive health 
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services for people living with HIV (PLWH) in Europe. Referat an der 8. 
Nationalen Tagung des Forschungsnetzwerks Gender Health im Rahmen 
der Swiss Public Health Conference 2010, Nottwil, 09.09.2010. 

 
Nideröst, Sibylle: Gesundheits- und Ernährungsverhalten: Eine Frage des 

Geschlechts? Referat im Rahmen des Symposiums für Ernährungsfachleute 
des Verbands Schweizer Milchproduzenten, Bern, 07.09.2010. 

 
Nideröst, Sibylle: Ernährung, Geschlecht und Soziale Lage. Genderspezifische 

Aspekte für Gesundheitsförderung und Prävention. Referat im Rahmen der 
19. Ernährungsplattform des Bundesamtes für Gesundheit BAG, Bern, 
22.10.2009. 

 
Nideröst, Sibylle: HIV-Schutzverhalten von HIV-positiven Menschen in der 

Schweiz. Eine Untersuchung der Erklärungskraft des Information-Motivation-
Behavioral Skills Modells. Referat anlässlich der 8. Thuner Tagung, Thun, 
05.09.2008. 

 
Nideröst, Sibylle: The Eurosupport IV Study. Problems and needs of HIV-

positive parents. Presentation at the 1. European Keyworker Conference, 
Zürich, 08.09.2007. 

 
Nideröst, Sibylle: Ressourcen und Unterstützungsbedarf HIV-positiver Eltern in 

der Schweiz. Referat anlässlich des 3. Deutsch-Österreichischen Aids-
Kongress, Frankfurt am Main, 29.06.2007. 

 
Nideröst, Sibylle: Gesundheitsrelevantes Verhalten vom Männern. Eine Frage 

des Geschlechts? Referat im Rahmen der 8. Interdisziplinären 
Ringveranstaltung der Fachhochschule Nordwestschweiz, Olten, 21.03.2006.

 
Nideröst, Sibylle: Wie sag ich's meinem Kinde? Offenlegung und 

Verheimlichung der elterlichen HIV-Infektion gegenüber den Kindern. Referat 
anlässlich des Schweizer Aids Forums 2005, Zürich, 15.12.2005. 

 
Nideröst, Sibylle: Psychosoziale Probleme und Bedürfnisse HIV-positiver Mütter 

in der Schweiz. Referat anlässlich des 35. SVA-Davoser Kongress, Davos, 
28.10.2005 

 
Nideröst, Sibylle: Somatische Kultur und Gesundheitshandeln bei Männern. 

Referat anlässlich der 1. Swiss Public Health Conference, Zürich, 
25.06.2004 

 
Nideröst, Sibylle: Was bringt die Forschung der Praxis? Möglichkeiten der 

Zusammenarbeit von WissenschaftlerInnen und Professionellen der 
Sozialen Arbeit. Referat an der Tagung der SOZIA, Brugg, 22.04.2004. 

 
Nideröst, Sibylle (2001): Schutzverhalten und somatische Kultur. Über den 

Zusammenhang von HIV-Schutzstrategien und somatischer Kultur. Referat 
anlässlich des Forschungstages des Pädagogischen Instituts der Universität 
Zürich, 22.06.2001. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle: Eurosupport IV/Switzerland: Psychosoziale 

Probleme und Bedürfnisse HIV-positiver Betreuungspersonen und deren 
Kinder.  Referat am Inselspital, Bern, 12.02.2007. 

 
Vernazza, Pietro/Nideröst, Sibylle: CH.A.T : Swiss Aids Transmission Survey. 

Referat anlässlich des Schweizer Aids-Forums 2006, Bern, 30.11.2006. 
 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle: Eurosupport IV: les problèmes et besoins des 

parents ou des soignants vivant avec le VIH en Suisse.  Referat am CHUV, 
Lausanne, 21.11.2006. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Parpan, Anne: Somatische Kultur als 

sozialkulturelle Prädiktorvariable für HIV-Schutzverhalten. Referat anlässlich 
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der 6. Thuner Tagung für HIV/Aids-Forschung in der Schweiz, 
Sozialwissenschaften und Public Health, Thun, 19.11.2003. 

 
Gredig, Daniel/Nideröst, Sibylle/Parpan-Blaser, Anne: Introducing Somatic 

Culture as a factor in the explanation of HIV Protection Behaviour. Poster 
presented at the 9th European Aids Conference, Warsaw, 23.10.2003. 

 
Gredig, Daniel/Parpan, Anne/Nideröst, Sibylle: Somatische Kultur und HIV-

Schutzstrategien. Neue Perspektiven für die Präventionsarbeit mit 
heterosexuellen Männern. Referat anlässlich der 4. Thuner Tagung für 
HIV/Aids-Forschung in der Schweiz, Sozialwissenschaften und Public 
Health, Thun, 8.11.2001. 

 

Weitere Kompetenzen, 
Erfahrungen, 
Leistungen 

Seit 2003 
Mitglied des Forschungsnetzwerks Gender Health (Mitbegründerin) 

Seit 2004 
International Aids Society (IAS) 
 
2004 – 2008 
Mitglied der Eurosupport Study Group. Europäisches Netzwerk von Forschenden 
und Professionellen zur Untersuchung und Verbesserung der Lebenslage von 
Menschen mit HIV 

Seit 2006 
Mitglied des “All Around Women-Special”. Sektion der Deutschen Aids 
Gesellschaft DAIG. Trinationales Netzwerk (D, A, CH) aus Forschenden, das sich 
mit Fragen rund ums Thema Frauen und HIV beschäftigt. 
 
25. Juni 2009 
Co-Chair des Workshop "Lebens- und Gesundheitslagen von älteren HIV-
positiven Frauen" im Rahmen des SÖDAK, St. Gallen. 
 
24. September 2009 
Co-Chair der Session "New Technologies" am AIDSimpact 2009, Gabarone, 
Botswana. 
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